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Alle Untersuchungen 
im Überblick

  • Größe und Gewicht

  • Eventuelle äußerliche und innerliche Fehlbildungen

  • APGAR-Test (Atem, Puls, Grimassieren, Aussehen    

 und Reaktion)

  • Als Vorsorge gegen Gehirnblutungen: 2 Tropfen    

 Vitamin K 

U1
Direkt nach der Geburt

  • Größe und Gewicht

  • Noch einmal Vitamin K

  • Bei Risikokindern (z.B. bei Verdacht auf Hüftfehlstellungen): 

 Ultraschall

  • Motorik

  • Funktionieren Organe wie Herz, Lunge, Magen und 

 Darm einwandfrei?

  • Stoffwechsel (Guthrie-Test)

  • Hormonproduktion (TSH-Bestimmung)

  • Abstimmung mit dem Arzt über zusätzliche Gabe von Fluorid 

 (zur Kariesvorsorge) und Vitamin D

U2 
Zwischen dem 3. und 10. Lebenstag

  • Größe,Gewicht und Kopfumfang

  • Körperhaltung, mögliche Fehlstellungen

  • Refl exe

  • Sehkraft

  • Und noch einmal Vitamin K

U3 
Zwischen der 4. und 6. Lebenswoche

  • Größe und Gewicht 

  • Mögliche Fehlstellungen and der Hüfte

  • Refl exe und Motorik

  • Hör- und Sehtests

  • Spätestens hier erste Impfungen (Grundimmunisierung):   

 Diphterie, Tetanus, Keuchhusten und Kinderlähmung

U4 
Im 3. oder 4. Lebensmonat

  • Größe und Gewicht 

  • Hör- und Sehtests

  • Beweglichkeit

  • Organe

  • Wahrnehmung und Reaktion auf die Umwelt, 

 Denkvermögen

U5
 Im 6. oder 7. Lebensmonat

  • Größe und Gewicht 

  • Organe

  • Wie Fit ist mein Baby? Beweglichkeit

  • Sprachentwicklung

  • MMR-Impfung (Masern, Mumps, Röteln)

  • Varicellenimpfung (Windpocken)

U6 
Zwischen dem 10. und 12. Lebensmonat

weiter...
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  • Größe und Gewicht 

  • Sinnesorgane

  • Sprachentwicklung

  • Sozialverhalten

  • Mögliche Fehlstellungen von Wirbelsäule, Füßen oder Beinen

U7 
Zwischen dem 21. und 24. Lebensmonat

  • Sprachentwicklung 

  • Sozialverhalten

  • Bewegungskoordination

  • Hör- und Sehfähigkeiten

  • Ist mein Kind bereit für den Kindergarten? Wenn ja, Gespräch mit  

 dem Arzt über Kinderkrankheiten

U8 
Zwischen dem 43. und 48. Lebensmonat

  • Ist mein Kind reif für die Schule?

  • Routinemäßige Wiederholung aller wichtigen Untersuchungen

U9 
Zwischen dem 60. und 64. Lebensmonat

  • Die Körperliche Entwicklung ihres mittlerweile schon Teenagers

  • Gespräch mit dem Arzt über Empfängnisverhütung (meistens   

 ohne Eltern)

J1 
Zwischen dem 12. und 14. Lebensjahr

... weiter


